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4C CATERING

Unser 4C Messe-Fingerfood eignet sich besonders fUr Messen, da es handlich-klein ist, leicht zu verspeisen,
wenig krimelnd und relativ geruchsneutral. AuBerdem I&sst es sich selbst an heiBen und langen
Messetagen gut lagern.

Ubersicht 4C Messe-Fingerfood, kalt

a) Herzhaftes Messe-Fingerfood
Avocadocremerdlichen im Bio-Pfannkuchen
Blattspinat-K&se-Minitarte
Brie-Feigen-Tramezzini
Bundnerfleisch-Baguettini
Couscous-Salat mit frischen Cocktailtomaten, Frihlingszwiebeln und Minze (vegetarisch)
Curry-Reise-Quiche mit Huhn
Curry-Reis-Quiche
Curry-SatéspieBchen (feine Hdhnchenbrust) auf Kokos-Joghurt-Dip
Dattel im Speckmantel
Edellachs-Meerrettich-Canapé
Ei-Canapé mit Gurken-Schnittiauchcreme auf Pumpernickel
Filetcanapé vom Rind auf Paprika-Frischk&se
Fleischbdllchen-Ké&se-SpieB (100% Rind)
Fleischpflanzerl-Gurken-SpieBchen (100% Rind)
Frischk&se-Lachsrolichen
Frischk&se-Quark-Tramezzini mit Pinienkernen
Frahlingszwiebel-Linsensalat mit Vinaigrette
Hirschpastetchen mit Preiselbeeren
Kartoffel-Ziegenk&se-Minitarte
Kd&se-Soufflé-Miniquiche
K&se-Soufflé-Miniquiche mit Chili
K&sestangen
Kochschinken-Tramezzini
Kottbullar-SpieBchen mit Preiselbeeren

Lachs-Tramezzini
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Lauchquiche

Lauchquiche mit Speck

Makrelenmousse-Canapé

Mini-Butterbrezn

Mini-Laugensemmelchen mit diversen FUllungen (Brie-Feige, Obazda, Schinken, Salami)
Mo&hren-Zwiebel-Tarte

Moussaka Quiche (100% Rinderhack)

Nudelsalat "Bayern” (vegetarisch)

Orientalische Miniquiche mit Hdhnchen, Kichererbsen und Peperoni
Paprika-Frischkd&se-Canapé auf Pumpernickel

Patécanapé mit Petersilie

Salami-Baguettini

Salami-Tramezzini

SatéspieBchen (feine H&hnchenbrust)mit Peanutbutter, ZigeunersoBe oder stUB-saurer SoBe
Schnitzelherzchencanapé

Spinat-Lachs-Quichelein

Tex-Mex-Minitarte (mit Rinderhack)

Thunfisch-Tramezzini

Tomaten-Mozzarello-SpieBchen (mit oder ohne Pesto)
Tomaten-Mzzarella-Pesto-Tramezzini

Trauben-Ké&se-SpieBchen

Ziegenk&se-Walnusstaler auf Pumpernickel

Zucchini-Minitarte auf Basilikumcreme

b) StBes Messe-Fingerfood
ApfelkUchlein mit dezenter Zimtnote
Apfelkdchlein nach franzdsischer Art
Apfel-Streuselklchlein
Bananen-Schoko-Pie
Bananen-Zitronen-Joghurtcréme
Bayerisch Créme mit echter Bourbon-Vanille und Himbeertopping
Bayerisch Kaffee-Creme mit Schokotopping
Bayerisch Zitronencréme
Beerenobstquark
Bircher MUsli
Birnen-Pie

Birnen-Schoko-Pie
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Crumbles (Apfel-Zimt, Banane-Schoko, Rhabarber, Aprikose)
Erdbeer-Joghurtcréme mit Mascarpone und frischen Erdbeeren
FrGchte-Joghurte (diverse Sorten)

FruchtspieBchen

Himbeer-Blaubeer-Tdrtchen mit Vanillecreme

Kaffeefondant

Kd&sekUchlein

Kirsch-Streuselktchlein

Kokos-Ananas-Creme

Lebkuchenmousse

Linzer Nusstortchen mit WalnUssen

Macarons, diverse Sorten:

-> Himbeere

-> Kaoffee

-> Kokos

-> Nougat

-> Orange

-> Pistazie

Mango-Mascarpone-Creme

Mango-Mousse mit Passionsfruchtspiegel

Mini-Muffins (Banane-Joghurt, Blaubeer-Vanille, Espresso, Mohn, Schoko-Malt, Zimt)
Mohn-Quarkkuchlein

Mousse au chocolatf

Nougat-Moelleux mit Haselnusskern

Obstsalat "4C" mit Melone, Trauben, Kiwi, Ananas, Blaubeeren
Obsttértchen mit Vanillecreme

Panna Cotta aus echter Bourbon-Stangenvanille mit Himbeertopping
Pfirsich-Créme mit Passionsfruchtspiegel
Rhabarber-Mascarponecréme

Rhabarbertarte

Schokofondant "Black Pearl’

Schwarz-Weiss-Schokomousse

Tarte Tatin mit zartsplittrigen Mandeln

Tiramisu

Waldbeer-Amarettini-Creme

Zimtmousse mit karamellisiertem Apfelhaché
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